
弘前大学のキャリア支援 ― 主な取り組み ―

就職相談

民間企業・公務員・教職といった志望分野別

にガイダンスを開催しています。さらに業界研

究を主眼とするガイダンスも，年間を通して多

数実施しています。自己分析，志望する分野や

企業の絞込み，履歴書やエントリーシートの書

き方等事前準備を経て，就職活動は本格化して

いきます。

また，学内で開催する業界研究会や合同企業

説明会も，さまざまな企業を知る機会となって

います。

国家資格を持つ専任のキャリアアドバイ

ザー３名が，年間を通して相談に対応して

います。

相談者数は年間約2,000人以上。１年生

から利用することができ，就職活動に向け

て何をすればよいのか，という初歩的な相

談から，インターンシップ参加のための準

備，採用試験に向けた面接練習やエントリ

ーシート添削等，様々な相談に対応してい

ます。また，対面だけでなく，オンライン

での相談も行っています。

弘前大学の
キャリアサポート

─ 保護者編 ─

弘前大学には，学生の進路につい
て専門的に支援する部署として
「キャリアセンター」があります。
就職相談や合同企業説明会の開催
など，卒業後の進路について，
きめ細かくサポートしています。

ガイダンス＆説明会 その他の支援

求人票やインターンシップの情報はもちろん，

業界研究の一環のための企業見学バスツアーの

実施や，オンライン就活を支援するためのWEB

ブースの貸し出し，先輩方の就職活動について

書いてある就職活動報告書の閲覧，就職関連の

本や公務員試験の参考書の貸し出しなど様々な

支援事業を展開しています。



弘前大学教育推進機構

キャリアセンター

〒 036- 856 0 青森県弘前市文京町１
T E L . 0 1 7 2 - 3 9 - 3 1 2 9 F A X . 0 1 7 2 - 3 9 - 3 131

HP：https://career.hirosaki-u.ac.jp/
mail：scc@hirosaki-u.ac.jp

就職状況について

学年・学部・研究科を問わず，

どなたでも利用できます。

お気軽においでください。

■利用時間：月曜日～金曜日

（祝日・年末年始等を除く）

授業期間中 9 : 1 5 ～18: 0 0

休業期間中 9 : 1 5 ～17: 0 0

■場所：総合教育棟１階（文京町キャンパス）

キャリアセンターHP 弘大キャリコム
求人，インターンシップ

LINE
@hirosaki-career3

X（旧Twitter）
@hirosaki_scc

学部 主な就職先（令和４年度卒）

人文社会科学部 青森県職員，札幌市職員，北海道職員，弘前市職員，
紅屋商事（株），（株）ニトリ，（株）青森銀行

教育学部 各都道府県公立学校，青森県職員，東北財務局，
弘前大学，（株）練成会，日本学生支援機構

医学部保健学科 弘前大学医学部附属病院，東北大学病院，北海道大学病
院，岩手県立中央病院，八戸赤十字病院

理工学部 青森県職員，札幌市職員，青森県公立学校，北海道職員，
（株）青森芝浦電子，（株）日本マイクロニクス

農学生命科学部 青森県職員，札幌市職員，北海道職員，弘前市職員，
（株）セコマ，DCM（株），ホクレン農業協同組合連合会

各学部の詳細な進路状況や就職先一覧は，キャリアセンターHP「就職データ集」をご覧ください。

過去の就職率 学部就職先業種
（令和４年度卒）

キャリアセンター広報ツール

農・林・漁・鉱, 
0.4%

建設, 1.7% 製造, 6.0% 情報通信, 
8.1%
運輸・郵便, 

0.9%

卸売 ・小売, 
5.4%

金融・保険, 
1.9%

宿泊・飲食, 
1.0%

医療・福祉, 
16.7%

教員, 9.8%

公務員, 
14.7%

その他の産

業, 10.8%

進学者, 
22.5%

キャリアセンターの利用について

就職者８８５名
進学者２５７名

平成２９年度 ９９.１％

令和元年度 ９８.９％

平成３０年度 ９８.７％

令和４年度 ９８.６％

平成２８年度 ９８.５％

（株）ユニバース
（株）東奥日報社
ソフトバンク（株）
日本原燃（株）
野村證券（株）
キヤノン（株）
TOPPANホールディングス（株）
日本製紙（株）
第一生命保険（株）
東日本電信電話（株）
ヤフー（株）
三菱電機（株）
東京エレクトロン（株）
シャープ（株）
アルプスアルパイン（株）
セイコーエプソン（株）
亀田製菓（株） 等

他にはこんな企業に
就職しています。
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